Epi-med® (48001)

Epicondylitis ortézis

Rendeltetés meghatarozasa:

Az Epi-med® egy epcondylitis pant. Az ortézist kizdrdlag a
konyokon szabad alkalmazni. A jelen termék megkove-

teli, hogy a kezel6személyzet szakszerlien és személyre
szabottan illessze a pacienshez.

M(ikodési elv:

Az Epi-med® epicondylitis ortézis a konydk alatt 6sszeszorit-
ja az alkar izomzatat, ezaltal mechanikusan tehermentesiti
az inak tapadasi pontjat az epicondylusnal (csontblityoknél)
tovabba a nyUjto- és hajlitdizmokat. A konyokizilet terhelési
zénainak ezen biomechanikus valtozasa érezhetd javulashoz
vezet, gyakran a panaszok teljes megsz(inését eredményezi.
Indikaciok:

* Konyoktdji tendopathia (az iziileti nydlvanyok gyulladasai)
e Epicondylitis humeris medialis (golf-/dobdkonydk).

¢ Epicondylitis humeris lateralis (teniszkdnyok)
Ellenjavallatok:

Nagy felliletl bérsériilések vagy megbetegedések, kiterjedt
hematdma vagy er@s duzzanat.

Mellékhatasok:

SzakszerU alkalmazas esetén mellékhatasok jelenleg nem is-
mertek.

Ovintézkedések:

Kbvesse a terméket felird vagy kiszolgald szakember

tanacsait. Kényelmetlenség esetén forduljon szakemberhez.



Szobahémeérsékleten tarolja, lehetdleg az eredeti csomagolas-
ban. Higiéniai és hatékonysagbeli problémak miatt a rogzitét
mas paciens kezelésére felhasznalni nem szabad. A termékkel
Osszefliggésben el6forduld 6sszes sulyos esetet jelenteni kell
a gyarténak és annak a tagallamnak a hatdsaga felé, amely-
ben a felhasznalo és/vagy paciens lakohelye talalhaté.
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Felhelyezési Utmutato:

Az Epi-med® ortézist a nyitott oldalaval kiviilrél befelé az al-
karra kell helyezni, a nagyobb pelotta az alkar felsé oldalara
fekidjon ra kozépiranyba, vagyis a test felé kicsit eltolva.

Az Epi-med® ortézist végiil a rugalmas panttal kell lezarni.

A pantot ehhez erdsen, de nem tul szorosan kell a tép6zar-
ral rogziteni. Ellazult izomzat mellett az Epi-med® ortézis
nem fejthet ki érezhet6 nyomast, csak az alkar izomzatanak
megfeszitésekor johet létre kompresszid.

Apolas:

Kézi mosas. A vizet dvatosan nyomkodja ki belGle, és
héforrastél tavol szaritsa.

Anyagosszetétel:

Mdanyag csat

100 % polikarbonat

TépGzarak

100 % poliamid

Parna

55 % gyapju, 45 % viszkéz

Rugalmas heveder



76 % poliamid, 16 % viszkdz,

8 % elaszt



