Neziaduce vedrlajsie uginky

Tato pombceka modze vyvolat koZné reakcie (zaCervenania, svrbenie, popaleniny,
pluzgiere..), dokonca rany réznych stupiov.

Akukolvek zavaznd udalost tykajucu sa pouzivania pomécky je potrebné oznamit
vyrobcovi a prisiuinému organu lenského 3tatu, v ktorom sidli pouzivatel a/alebo
pacient.

Navod na pouzitie /aplikicia

Navleéte si laktovl bandaz tak, aby bol modry mékky uplet v oblasti laktového
ohybu a s modrymi ugkami smerujucimi nahor, ®

Umiestnite boéné vystupky laktovej kosti (medialny a laterdlny kondyl) do dutin
silikénovej peloty. ® ©

Ak je potrebny dodatoény tlak, pouZite pridavny upinaci pas tak, aby rozdirené
konce boli umiestneng na silikénovych pelotach po oboch stranach predlaktia. ®
Udriba

Vyrobok sa da pral za podmienock uvedenych v tomto navode a na obale
Nepouzivajte agresivne pracie prostriedky, zméakcovadla (chlérované vyrobky..)
Moznost prania pri 30 °C (jemny cyklus). Nepouzivajte sudicku na bielizen
NeZehlite. Nedistite chemicky, Prebyto¢nu vodu vytlaéte, Suste mimo priameho
zdroja tepla (radiétor, sinko...)

Skladovanie

Uchovavajte priizbovej teplote, podla moznosti v pévodnom obale.

Likvidacia

Vyrobok likvidujte podia platnych miestnych predpisov.

Tento navod si uchovajte,

hu
TENISZKONYOK ELLENI KONYOKROGZITO

Leirds/Rendeltetés

Az eszkoz kizérolag a felsorolt indikaciok kezelésére szolgal azon betegek esetében,
akiknek a méretei megfelelnek a mérettdblazatban szerepléknek.

Ez az eszkdz egy rugalmas proprioceptiv kényokrogzité, amely helyi nyomas
kifejtésével enyhiti az infajdalmakat

Osszetétel

Poliamid - Elasztan - Poliészter - Poliuretan - Szilikon

Tulajdonsagok/Hatasmoéd

Konyokvéds analomiai kialakitésu betétekkel, @

Anatomiai kétés a megfeleld illeszkedésért.

Levehetd szoritopant a nyomas beallitasa érdekében. @

Indikaciék

Laterdlis vagy medialis epicondylitis (teniszkdnyok golfkényok) kezelése.
Akonydk tendinopathiak kidjulasanak megelézése,

Tamogatas fizikai tevékenység folytatasahoz

Kontraindikéaciok

Bizonytalan diagndzis esetén ne hasznalja a terméket.

Ne hasznélja ismert allergia esetén valamely 6sszetevére

Atermék sérlll bérrel nem érintkezhet kdzvetlenal)

Ovintézkedések

Minden egyes hasznalat el6tt ellendrizze a termék épségét

Ne hasznalja a terméket, ha az sérilt.

A mérettablazat segitségével valassza ki a betegnek megfelelé méretet

Javasolt, hogy az eszkédz elsé alkalmazasa egészséglgyi szakember fellgyelete
mellett torténjen.

Szigoruan tartsa be az egészsegigyi szakember eldirdsait és az altala javallt
hasznalatra vonatkozé protokollt.
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Higiéniai és biztonsagi okokbdl, illetve az eszkdz teljesitménye végett ne haszndlja
fel Ujra a terméket masik betegnél

Ne hasznélja az eszkdzt, ha bizonyos termékeket (krémek, kendcsdk, olajok, gélek,
tapaszok stb.) visz fel a bérére,

Javasolt az eszkoz szorossaganak megfeleld bedllitésa, Ugyelve arra, hogy az eszkdz
averkeringés elszoritasa nélkili tartast/rogzitést biztositson

Kellemetlen érzés, jelentds zavard érzes, fajdalom, a végtag dagadasa, a normalistol
eltérd érzés vagy a végtag elszinezédése esetén vegye le az eszkozt, és forduljon
egészséglgyi szakemberhez

Az eszkdz hosszu tava viselése esetén Ugyeljen arra, hogy ne akadalyozza a
vérkeringést,

Neomkivs Hékhatisol

Az eszkédz bdrreakciot (pirossagot, viszketést, égést, holyagosodést stb.), akar
valtozo sulyossdgu sebeket is eléidézhet.

Az eszkdzzel kapcsolatban fellepd barmilyen sulyos incidensrél tajékoztatni kell a
gyartét, valamint annak a tagallamnak az illetékes hatésagat, aho! a felhasznalo és/
vagy a beteg tartézkodik

Haszndélati utmutaté/felhelyezés

Vegye fel a kdnyokrogzitét ugy, hogy a kék rugalmas kététt rész a kdnydkhajlatba
keruljdn, a kék felnuzé filecskékkel felfelé. @&

Helyezze a betéteket a kdnydk két oldalara és a nyilasokat dllitsa kézépre a
csontvégek (epicondylus medialis és lateralis) magassagéban. ® ©

Ha tovabbi nyomasra van sziikség, hasznalja a kiegészitd pantot Ugy, hogy a két
legszélesebb részt az alkar szintjén levé betétekre helyezi. ®

Apolas

Ajelen utmutatdban és a cimkén feltintetett informacick szerint moshaté termek
Ne hasznaljon tisztitdszert, &blitét vagy agressziv (klértartalmu stb.) vegyszert
Mosdégépben moshato 30 °C-on (kiméld program). Ne tegye szaritégépbe, Tilos
vasalni. Tilos vegytisztitani. Nyomkodja ki belSle a vizet. Kdzvetlen héforrastdl
(radiator, napsugarzas stb.) tavol szaritsa

Tarolds

Szobahémérsékleten {arolja, lehetéleg az eredeti csomagolasaban
Artalmatlanitas

A helyi eléirésoknak megfeleléen kell artalmatlanitani

Orizze meg ezt a betegtajékoztatot

bg

HANAKBTHUK CPELLLY ENMMKOHAUIINT
Onucanue/MpeaHasHaueHne

VIZAEHMETO € NpegHa3Ha4yeHo efIMHCTBEHO 3a NeYeHne npn M36pOeHMTe nokasarwma
W 3@ NaUWeHTH, YUUTO TENECHU MePKKU CbOTBETCTBAT Ha Ta6m4uaTa C paamepn
Tosa uagenne e NpPonpuUoLIeNTUBEH NacTMYeH HanakbTHUK, KOWTO MO3BONABA
JNOKanu3npaH HaTUCK, 3a Aa Ce obnekuv Gonkarta 8 CYXOXUNUATA.

Cucrae
Monwamug - Enacran - MNonvectep - Monuypetan - Cunvkox
CeoiicTaa / HaumH Ha peicTRne
HanakbTHUK ¢ BNOXKM ¢ aHaToMuuHa dopma. @
AHaTOMUUEH TPUKOTaX 3a LOBPO NpUNAraHe.
nOﬂEM)KHa KawlKa 3a NPpUCTAraHe 3a perynnpaHe Ha Hatucka. °
Mokaaanmna
JleyeHue Ha natepaneH unu MeManeH enuKkOHAWIUT (TEHWC NaKbT/roNd NaKsT)
ﬂpeBeHuMq Ha NoBTapAWM Ce TakKbTHW TeHOQMHOMNaTUK.
I'Ionxpena npx NoAHOBABAHE Ha ¢M3I/N8CKE AKTUBHOCT.
MpoTueonokasauus
He vanonseavite npoayKTa Npy HeyCTaHOBEHa AMarHoz2a,
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